
1 
 

  

 

大阪 LD 親の会「おたふく会」 

事務局連絡先 URL  

http://www.otahuku.net 

/form/otoiawase.php 

 

２０２５年７月１３日発行 

第２７１号 大阪ＬＤ親の会「おたふく会」 

 

 

 

 

 
 
大阪ＬＤ親の会「おたふく会」はＬＤ等の発達障害のある子どもや青年の親の会です。  

 
 

会報の内容について転載または一部引用をご希望の方は当会までご連絡ください。  

おたふく会ホームページ   ＵＲＬ  http://www.otahuku.net/ 

          

 

大阪第 35回大阪ＬＤ親の会「おたふく会」総会の報告とご挨拶 

2025 年 5 月 25 日(日)ドーンセンター大会議室にて、第 35 回大阪 LD 親の会「おたふく会」総会

を開催いたしました。会場出席者は 17 名・オンラインでの出席者は 3 名、欠席による委任状の提

出は 75 名でした。2024 年度活動報告および決算報告、2025 年度の役員・運営委員案、活動方針と

計画、予算案への各提案について、すべて承認可決されましたことをご報告いたします。 

 

代表挨拶                                

「おたふく会」の活動にご理解、ご協力をいただき、いつもありがとうございます。 

2025 年度も引き続き代表をさせていただくことになりました。会員のみなさま、運営委員のみなさ

まのおかげで、なんとか務められております。本当にありがとうございます。至らない点が多々あ

るかと思いますが、何卒よろしくお願いいたします。 

2025 年度 大阪 LD 親の会「おたふく会」代表  溝上 久美子 

 

会員の皆さまへ                             

 総会議案書 10 ページの「2025 年度活動方針・活動計画案」にてお知らせしましたが、これまで

の運営委員会の話し合いを通じ、総会にて決定いたしましたこと改めてご報告申し上げます。 

 運営委員会およびおたふく会ペアレント・メンター活動「活動紹介＆交流会」は、9 月と 2 月

実施分について「Zoom によるオンライン開催のみ」といたします。 

 会報「おたふく」の発行について、年 3 回（7 月・11 月・3月）の発行となります。それに伴

い、印刷発送作業の担当も各グループ年１回ずつとなります。 

 青年本人活動（アンダンテ＆ジェントル）について、2024 年度をもって活動を終了することと

なりました。今後の青年本人活動については、運営委員会で検討していきます。 

 近畿ブロック「研修会」「青年つどいの会」について開催しないことに決まりました。 

     

http://www.otahuku.net/
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     おたふく会非会員・会員も対象！ 
おたふく会活動紹介＆交流会のお知らせ 

 

｢おたふく会入会を考えているが、会について知りたい｣といった非会員さんや、｢入会したばか

りで活動内容がよく分からない｣｢入会してから何年か経つがどういう活動に参加していいのか分

からない｣といった会員さんに向けて、おたふく会の活動をご紹介します。会の後半では入会後の

会員交流会（定期的に集まり会員同士で情報交換や相談などをしている場）を体験して頂き、安

心してご入会頂けるようにとの思いで短い時間ではありますが交流会を開催しています。（希望者

のみ） 

なお、この活動紹介＆交流会は、大阪府ペアレント・メンター養成研修を修了したおたふく会

メンターが担当しています。どうぞお気軽にお申し込みください。 

 

日 時：  9 月 7 日（日）14 時～15 時 30 分 ※Zoom 開催  

 11 月 2 日（日）14 時～15 時 30 分 

2 月 1 日（日）14 時～15 時 30 分 ※Zoom 開催 

3 月 1 日（日）14 時～15 時 30 分  

対 象：非会員・会員を問わず、保護者ならどなたでもご参加いただけます。 

場 所：ドーンセンター 会議室  

※詳しい部屋番号は後日担当よりメールでご連絡させていただきます。 

※9月,2 月のみ Zoom オンライン開催になります。 

参加費：無料 

備 考：人数把握のため事前に申し込みをお願いします。 

申込方法：おたふく会事務局 otahukuhp@gmail.com まで、メールでお申し込みください。 

タイトルに「〇月○日おたふく会活動紹介＆交流会」、 

本文に「参加者のお名前」「メールアドレス」「お子さんの学年または年齢」「性別」

「当日連絡のつく電話番号」「参加の動機」をご記入ください。 

 

＊申込について 

申込先は「瓦版」や事務局からメールでお知らせします 

会場により定員があるため申込はお早めに！ 

受付後は担当より返信します（受信設定をお願いします）

＊参加にあたってのお願い 

個人情報保護のため当日の録画･録音･口外は禁止します 

記録写真撮影や感想･アンケート協力をお願いします 

募集 
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           特例子会社見学会  

おたふく会では、これまでにも特例子会社の見学会を何度か行っていて、中には高校生が夏休

みに実習をさせていただいたこともあります。今年度もいくつかの特例子会社の見学会を企画し

ています。参加を希望される方は、「瓦版」や事務局からメールでお知らせしますので、お申込み

ください。受付後は担当より返信します。（受信設定をお願いします。）5名以上の希望があり、実

施が決まれば改めて連絡いたします。 

 

「特例子会社について」 

「知っ得シリーズ」は、会活動や支援体制・仕組みなど、知っているようで知らない色々な事

について、リレー形式で掲載します。今回は、「特例子会社」についてご紹介します。 

大阪府内には、72 社の特例子会社があり、5,058 人の障害者が雇用されています（2024 年 6 月

1 日現在）。特例子会社とは、障害者雇用促進法に基づき、事業主(親会社)が障害者の雇用に特別

の配慮をした子会社で、厚生労働大臣の認定を受けた会社のことです。一定の要件を満たした上

で、親会社の実雇用率を算定できます。※法定雇用率＝民間企業（40 人以上規模）：2.5％ 

・事業主にとってのメリット…障害の特性に配慮した仕事の確保・職場環境の整備が容易とな

り、これにより障害者の能力を十分に引き出すことができる。職場定着率が高まり、生産性の向

上が期待できる。など 

・障害者にとってのメリット…雇用機会の拡大が図られる。障害者に配慮された職場環境の中

で、個々人の能力を発揮する機会が確保される。など 

わたしたち「おたふく会」会員の子どもたちも多数、様々な特例子会社に就職して働いていま

す。職種も、作業系（清掃、園芸、機器組立・分解、印刷、機械操作、メールサービス、物流

等）、事務系（ＰＣ業務、事務アシスト等）、店舗系（レジ打ち、店舗支援等）など様々です。 

＜大阪府内の特例子会社の例：設立の早い会社より抜粋、（ ）は親会社名、数字は設立年＞ 

・シャープ特選工業㈱（シャープ㈱ S52）・パナソニックエコシステムズ共栄㈱（パナソニックエ

コシステムズ㈱ S55）・ＳＭＢＣグリーンサービス㈱（㈱三井住友銀行 H3）・㈱ニッセイ・ニュー

クリエーション（日本生命保険相互会社 H6）・㈱ダイキンサンライズ摂津（ダイキン工業㈱ 

H6）・㈱かんでんエルハート（関西電力㈱ H7）・㈱エルアイ武田（武田薬品工業㈱ H7）・㈱スミセ

イハーモニー（住友生命保険相互会社 H13）・クボタワークス㈱（㈱クボタ H15）・コクヨＫハート

㈱ （コクヨ㈱ H17）・㈱あしすと阪急阪神（阪急阪神ホールディングス㈱ H17）・㈱南海ハートフ

ルサービス（南海電気鉄道㈱ H17）・㈱サポート２１（㈱ケア 21 H18） 

〔厚生労働省 障害者就労施設等情報の「特例子会社一覧」（2024 年 6月 1 日現在）より〕 

知っ得シリーズへのリクエストは、おたふく会事務局 otahukuhp@gmail.com まで 

 

知っ得シリーズ ⑩      

募集 
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                アドベンチャークラブ 
夏の恒例 「初谷川川登り」  

大谷先生ご引率のもと、今年も恒例の初谷川川登りを開催します！涼しくキレイな川で小魚や

サワガニを獲って遊びましょう。初めての方、保護者のみ、青年の方のご参加もお待ちしており

ます。お子さんは水遊び用の水鉄砲をご用意ください。 

日 時：8月 3日(日)10 時 30 分集合 

場 所：能勢電鉄「妙見口」 

持  物：昼食、水筒、レジャーシート、着替え、タオル、軍手、ウォーターシューズ 

参加費：1家族 400 円（保険代） 

 

 学校の中の特別な教育的支援を必要とする 
児童生徒の取り巻く環境 

～支援教育支援員から見た現状～ 

4 月 27 日(日)10 時 30 分からドーンセンター和室にて、支援教育支援員として勤務されておられ

る先輩会員さんにご登壇いただき、学校現場の現状、どのような支援が行われているのか、また子

どもたちの取り巻く環境についてお話しいただきました。参

加者は保護者や支援者でもある保護者計 7名。 

お昼のランチタイム交流会を挟みリラックスした雰囲気の

中、会員同士の意見交換も行われ、大変有意義な時間となりま

した。お忙しい中、資料作成から盛りだくさんの内容のお話と

大変貴重なお話をしていただき本当にありがとうございまし

た。ご参加頂きました皆さまもありがとうございました。 

 

進路進学アンケートお礼 

2025 年 3 月に小・中学校をご卒業されたお子様を持つ保護者の皆様へお願いしておりました進

路進学アンケートへのご返送ありがとうございました。これから進学先などを検討しようとする後

輩会員の貴重な資料とさせていただきます。         -----進路進学担当者 一同----- 

 

事務局からのお知らせ 

＊アドレス・住所変更は… 

おたふく会 事務局メールアドレス：otahukuhp@gmail.com までご連絡ください。 

＊おたふく会瓦版 および 事務局からの連絡用アドレス未登録の方へ 

おたふく会瓦版では、旬な情報を月 1 程度でお届けしています。アドレス未登録の方は、おたふ

く会事務局まで登録手続きをお願いします。なお瓦版は「＠miitus.jp」から届きますので、迷惑メ

ールに振り分けられないように受信設定をお願いします。 

報告 

８/3 
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        第３５回総会特別企画 
みんなで学ぼう！こころとからだの大切な話 

 

5 月 25 日（日）ドーンセンター大会議室にて行い、参加は中学生から青年の保護者 22 名でした。

講師に、もと教員で現在は障害のある青年や支援者等を対象とした性のセミナーにも取り組まれて

いる千住（せんじゅう）真理子先生をお招きしました。性教育の現状、からだや性に関する正しい

知識を学ぶことや伝えることがいかに大切か、事例やグッズの紹介とともに大変わかりやすくお話

してくださいました。恋愛・性・結婚・出産・家庭をもつことの権利とともに、性被害・性加害に

ついても聴くことができ、改めて保護者の立場で「性」について考える貴重な機会となりました。 

参加者からは、「本人の性や恋愛といったことに親として不安・悩み・躊躇していたことが、先生

のお話を聴いて誤解がとけて勉強になった」「学ぶ

からこそ本人も相手も大切にできることがわかっ

た」「性に関することで本人とのコミュニケーショ

ンの取り方がわかり、親として正しくしっかり伝え

ようと思う」といった感想が多数寄せられました。 

感想の一部をご紹介させていただきます。 

・性教育となると構えてしまいますが、今日、千住

先生のお話を聞いて、“とても楽しい、面白い”ことなんだと改めて感じました。真面目に対応する

こと、自然に話すことが、科学的で正しい性教育ができるんだなと思いました。 

・子どもが最近「自分は変わってるし、恋愛の相手はできない。一生結婚をできない…」みたいに

言うことがあり、親も「結婚したら大変だし、仕方ないか…」と言わないながらも内心思っていま

したが、本日、千住先生のお話を聞いて、障害があっても当たり前のように恋愛をしたり、セルフ

プレジャーの権利があることを子どもにしっかり伝えようと思いました。 

・お話を伺い、性教育とは生きるための教育だとわかりました。正しい知識があれば、子どもは自

分で決められるのだと気づきがありました。子どもを信じて、自分で決められるようにサポートし

てあげたいと思います。 

・障害のある子どもの性教育ということですが、伝え方など具体例がよくわかりました。性教育以

外でも、日ごろのコミュニケーションのとり方も、参考にさせてもらいたいです。「からだの権利」

は知らなかったが、あらためて子どもに伝えていきたいと思いました。 

・日本の性教育が遅れているのは何故か疑問があったのですが、先生のお話でわかりました。性教

育の大切さを改めて感じました。サイコロゲーム＆おねがいゲームはとても参考になりました。子

どもにもセミナーに参加してほしいと思いました。 

・進路、人生、生活を豊かに…という広い意味でとらえて学ぶのが心に留まりました。遊びの中に

大切な要素をおりこんで、仲間と深めていく時間はすばらしいなと思いました。 

 

 

報告 
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        2025 年度 
会員の子どもの構成調査集計結果 

 

「会員の子どもの構成調査」は、全国ＬＤ親の会に所属する親の会の会員の子どもの現況を統計

的に分析するものとして毎年調査集計しています。全国ＬＤ親の会に所属の全体集計結果は、後日

発行される『かけはし』にて報告される予定です。ここでは、おたふく会の新年度継続会員および

昨年度末の新入会員を対象に集計した結果をお知らせします。（集計：2025 年 5 月 11 日） 

報告 
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   おたふく会２０２５年度 5・6 月運営委員会報告 
 

２０２５年５月１１日 ドーンセンター中会議室１  出席:会場１２名・ｵﾝﾗｲﾝ２名  進行:代表・書記:事務局 

２０２５年６月１日  ドーンセンター和室１・２ 出席:会場３名・ｵﾝﾗｲﾝ１名  進行･書記:事務局 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【会務】 

１．運営委員会の開催予定日 ９/７ｵﾝﾗｲﾝ開催、１１/２、２/１ｵﾝﾗｲﾝ開催、３/１ 

２．会報等印刷発送予定日 271 号７/13 高大、272号 11/30 幼小中、27３号 3/2２青 

３. おたふく会瓦版配信日 3/14、5/8 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【理解啓発活動】  

１．総会および特別企画 第 35回総会・特別企画5/25 

２．対行政等の要請活動など  

３．おたふく会ホームページ HP更新３/２９、5/28 ブログ更新３/２５ 

４．おたふく会ﾍﾟｱﾚﾝﾄ･ﾒﾝﾀｰ活動 活動紹介＆交流会６/１、９/７（Zoom）、１１/２、２/１（Zoom）、３/１ 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【会員交流】  

１．進路・進学 進路進学交流会&アンケート閲覧 6/22、アンケート回収 

２. 会員交流会開催予定日 ７/13、11/30、3/2２ 

３．テーマ別交流会 学校の中の特別な教育的支援を必要とする児童生徒を取り巻く環

境～支援教育支援員から見た現状～ 4/27 

４．その他  

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【本人活動】  

１．アドベンチャークラブ 夏の初谷川川登り 8/3 

２．その他  

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【外部連携】 

１．全国 LD親の会 

 

 

第 18回総会 2025/6/14 第 24回公開フォーラム 6/15 

機関紙『かけはし』 100号 4/8 

オンライン勉強会・交流会…役員交流会4/１２ 

特別支援教育支援員養成ビデオ配信講座 ①8/2０～ ②9/３～ 

③9/1７～ ④10/１～ ⑤10/1５～ ⑥10/２９～ 

２．全国 LD親の会近畿ブロック 近畿ブロック会議5/10、7/13 

３．JDDnet 大阪 懇談会 9/4  2025 発達障害啓発イベント 4/6 

４．大阪府ﾍﾟｱﾚﾝﾄ･ﾒﾝﾀｰ事業 運営委員会 7/30、2/１７ 

５．障害者施策･関連団体会議 

  (※)は公開の会議(傍聴可) 

大阪府発達障がい児者支援体制整備検討部会(※)６/２４、２/２５ 

同 こどもWG(※)８/２１   同 成人WG(※)１０/６     

大阪市障がい者施策推進協議会発達障がい者支援部会(※) 

大阪市発達障がい者支援センター連絡協議会 

大阪府発達障がい者支援センター連絡協議会 7/7 

大阪府発達障害団体ネットワーク 6/5、11/6、2/5 
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運営委員会のお知らせ 

9 月 7 日（日）10 時～12 時 オンライン（Zoom）開催 

11 月 2 日（日）10 時～12 時 ドーンセンター4階中会議室にて 

旬の情報が行き交うおたふく会の運営委員会は、会員ならどなたでも参加できます 

事前申込不要です。オンライン参加用の URL は、おたふく会瓦版でお知らせします 

 

会報発送作業＆会員交流会のお知らせ 

11 月 30 日（日）ドーンセンター地階多目的室にて 

会報発送作業…担当：幼小中グループ 9 時 30 分集合 

2025 年度より会員交流会会場にて作業を行います 

  会員交流会……会報発送作業終了後～12 時まで 

会員ならどなたでもご参加いただけます（事前申込不要・入退室自由） 

 

ドーンセンター（大阪府立男女共同参画・青少年センター）  
〒540-0008 大阪市中央区大手前 1丁目 3番 49 号 ☎ 06-6910-8500 
最寄駅は、京阪天満橋駅・Osaka Metro 谷町線天満橋駅・JR 東西線大阪城北詰駅 

  

 

おたふくカレンダー 
月 日 内    容 場    所 時  間 

8

月 

3日(日) ｱﾄﾞﾍﾞﾝﾁｬｰｸﾗﾌﾞ 初谷川川登り 能勢電鉄「妙見口」駅 改札前集合 10:30 

20日(水) ～9月 1日(月) 全国 LD親の会 
特別支援教育支援員養成ビデオ講座 

💻オンライン開催  

9

月 

3日(水) ～9月 15日(月)  全国 LD親の会 
特別支援教育支援員養成ビデオ講座 

💻オンライン開催  

7日(日) 運営委員会 💻オンライン開催 10:00～12：00 

7日(日) おたふく会活動紹介＆交流会 
（おたふく会ペアレント・メンター活動） 

💻オンライン開催 14:00～15：30 

17 日(水) ～9月 29日(月)  全国 LD親の会 
特別支援教育支援員養成ビデオ講座 

💻オンライン開催  

10
月 

1 日(水) ～10 月 13日(月)  全国LD親の会 
特別支援教育支援員養成ビデオ講座 

💻オンライン開催  

15 日(水) ～10 月 27日(月)  全国LD親の会 
特別支援教育支援員養成ビデオ講座 

💻オンライン開催  

29日(水) ～11 月 10日(月)  全国LD親の会 
特別支援教育支援員養成ビデオ講座 

💻オンライン開催  

11

月 

2日(日) 運営委員会 ドーンセンター4階 中会議室 
💻オンライン参加可 

10:00～12：00 

2日(日) おたふく会活動紹介＆交流会 
（おたふく会ペアレント・メンター活動） 

ドーンセンター4階 中会議室 14:00～15：30 

30日(日) 会報発送作業（担当：幼小中グループ）
＆会員交流会 

ドーンセンター地階 多目的室 9:30～12：00 

 


